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sportovnich spolki

Predposledni leto3ni zasedani Vykonného
vyboru Ceské unie sportu se uskuteénilo

4, listopadu v Praze na Strahové. Obsahly blok
aktualnich informaci, ktery prednesli predse-
da i mistopredsedové CUS, se tykal predevsim
verejné deklarované shody klicovych stresnich
spolkd, zahrnujicich prakticky cely cesky sport,
na spole¢ném postupu pri jednani se statem,
pripravované Strategie rozvoje sportu v CR
2026-2030, pripravovanych zmén ve vyzvach
Narodni sportovni agentury véetné vyzvy Mij
klub a aktualni situace v Narodnim sportov-
nim centru Harrachov a ve Sportovnim arealu
Harrachov. VV CUS se také zabyval rozborem
vysledku hospodareni CUS v obdobi za prvni
tFi Etvrtleti roku 2025 a rozsahem Zzéadosti CUS
o statni podporu z NSA pro rok 2026.

Predseda CUS Jan Bohac oce-
nil, ze se dari naplnovat usnese-
ni Valné hromady CUS k posileni
sportu na Grovni vlady a Ze pro-
gramové prohlaseni budouci vlady
jiz zahrnuje ustanoveni minister-
ské pozice bez portfeje - ministra
sportu, zdravi a prevence. ,,CUS
je pripravena byt novému minis-
trovi partnerem v soucinnosti s dal$imi stfeSnimi
sportovnimi organizacemi a uz k tomu také cini
prislusné kroky, “ uvedl Jan Bohac.

To, Ze stresni sportovni spolky maji jednoznac-
né zajem na spole¢ném postupu pfi jednanich se
statem, potvrdila podle néj moderovana tiskova
konference za uUcasti vrcholnych predstaviteld
téchto organizaci i nasledna panelové diskuse.
,Z iniciativy CUS byla spoluprace stresnich
sportovnich organizaci projednana a nastave-
na letos v letnich mésicich a verejna deklarace
byla prenasena v primém prenosu na CT Sport.
Sportovni prostredi se shodlo na Ctyrech zaklad-
nich cilech - investice do kvalifikovanych trenérd,
investice do sportovni infrastruktury pro mladez
i Sirokou verejnost, podpora vrcholového sportu
prostrednictvim modernizovanych center a zapo-

4

(8]

Ceska televize

MEDIALNI PARTNERI CUS

W -

jeni védy do sportovni pripravy. Soucasné spor-
tovni prostredi zaslalo politikiim spole¢ny dopis
se zadosti o zvy3eni Castky pro sport ve statnim
rozpoctu rok 2026 o dvé miliardy korun urce-
nych na investice do sportovni infrastruktury,“
pripomnél Jan Bohac.

Predseda CUS zminil reakce na probéhlé pod-
zimni celostatni porady pro zastupce narodnich
sportovnich svaz( (8. Fijna) a pro zastupce spor-
tovnich klubl a télovychovnych jednot (21. Fij-
na), kterych se zG¢astnila vétsina ¢lend VV CUS.
Informoval také o pripravé Strategie rozvoje
sportu v CR na obdobi 2026-2030, kterou pfi-
pravuje Narodni sportovni agentura a ktera
vyzvala predstavitele sportovniho hnuti, re-
sortnich sportovnich center a akademické sféry
k predloZeni pripominek. Na CUS byla k tomuto

Gcelu vytvorena pracovni skupi-
na, ktera pripominky zpracova-
la a odevzdala ve stanoveném
terminu. Zamérem agentury je
vyporadat se s pripominkami co
nejdrive a strategii schvalit jes-
té za pUsobeni soucasné vlady.

Jan Bohac dale sdélil, ze se se-
tkal s predsedou Fotbalové asociace CR Davidem
Trundou, s nimz projednal zefektivnéni a vzajem-
né provazani ¢innosti Gzemnich pracovist. FACR
v soucasné dobé mapuje situaci v jednotlivych re-
gionech a po dokonceni tohoto procesu se planuje
opétovné setkani.

Seminar informoval o zménach
v dotacnich vyzvach

Mistopredseda CUS Marek Pakosta seznamil ¢le-
ny VV €US s vystupy ze seminare NSA pro narod-
ni sportovni svazy poradaném 30. fijna a se za-
kladnimi informacemi, které se tykaly dotacnich
vyzev na rok 2026. ,,Jednalo se zejména o Casovy
harmonogram téchto dotacnich vyzev a o drobné
zmény, které nastanou v klicové vyzvé Maj klub.
Chci ocenit pripravenost Vyzev NSA na rok 2026,
které se zacnou vypisovat béhem listopadu 2025.
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NSA pro rok 2026 umozni ve Vyzvé Mij klub klu-
bim s vice nez 150 sportovci podpofrit i organi-
zacni pracovniky v oblasti mladeZe. Agentura dale
predstavila zamér od roku 2027 poskytovat pod-
poru sportovnim klubdm za kvalifikované trenéry
pusobici u mladezZe,“ fekl Marek Pakosta. Nastinil
rovnéz dvé varianty postupu s ohledem na vyvoj
schvalovani statniho rozpoctu. V pripadé, ze nedo-
jde k rozpoctovému provizoriu a vlada schvali navr-
Zeny rozpocet, bude moci NSA pristoupit k zaloho-
vému vyplaceni podpory sportovnim svazdm.

Jan Bohac¢ nasledné doplnil informaci o vy-
psani dotacni vyzvy pro zastresujici sportovni
organizace a o zaméru NSA vypsat dotacni vy-
zvu na provoz narodnich sportovnich center az
v prvnim ctvrtleti roku 2026.

Mistopfedseda CUS Marek Hajek se zabyval
kromé& rozpoctového opatieni CUS, vybérového
rizeni na dva krajské referenty a vyznamenani
CUS aktualni situaci ve skokanském arealu v Ha-
rrachové. ,,Ve spolku Narodni sportovni centrum
Harrachov, ktery areal spravuje, CUS nefiguruje.
NSC Harrachov ma v3ak vuci spole¢nosti Spor-
tovni areal Harrachov, v niZ je naopak CUS ma-
joritnim vlastnikem, dosud nesplnéné financni
zavazky,“ konstatoval Marek Hajek a dodal, ze
CUS v této souvislosti vita veskeré vstFicné kroky
vSech aktérl pro vyreseni aktualni situace.
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Predseda CUS Jan Bohd¢ pri jedndni s pfedsedou FACR Davidem Trundou.

Schvalen rozsah Zadosti CUS o statni podporu

Vykonny vybor CUS projednal a schvalil roz-
sah Zadosti CUS o statni podporu na zakladé
vyzvy Narodni sportovni agentury Zastresujici
sportovni organizace na rok 2026. Zadost bude
zahrnovat z vice jak 90% dotace na cCinnost Uzem-
nich pracovist CUS (Servisnich center sportu)
podporujicich praci sportovnich klub ve 14 kra-
jich a 75 okresech.

WV CUS vzal na védomi zpravu financniho Fe-
ditele Pavla Bendy o vysledku hospodareni CUS
za obdobi 1. ledna az 30. zari 2025 a udélil zasti-
tu organizatorim anket Nejluspésnéjsi sportovec
regionu (okresu/kraje) z rad okresnich sdruzeni
a krajskych organizaci CUS s financénim prispév-
kem na poradani akce.

V dals$im prabéhu zasedani schvalil vykonny
vybor Zadosti o pGjcku ve vysi jednoho milionu
korun z Rezervniho fondu sportovnich svazii CUS
dvéma Zadatel(m z rad ¢lenskych narodnich spor-
tovnich svazd k zajisténi pripravy a Ucasti jejich
sportovct na vrcholnych mezinarodnich akcich.
V bodu Réizné projednal pozici CUS v(i¢i Asociaci
trenér( a ucitel télesné vychovy a uvital i oce-
nil vystavbu a otevreni nového zimniho stadionu
v provedeni multifunkéni arény v Jihlavé.

Autor: KT CUS
Foto: FACR
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Usili GUS, aby se stal sport jednou z priorit
Strategického ramce CR na ohdohi 2028-34

Investice do sportu, sportovist’ a jejich vybaveni
nepatri dlouhodobé mezi priority statu a sportov-
ni infrastruktura neodpovida soucasnym potre-
bam. Jednou z kli¢ovych aktivit predsedy Ceské
unie sportu Jana Bohace je proto usili presvédcit
politickou reprezentaci statu, aby byl sport
zaclenén jako jedna z priorit Strategického ramce
CR 2028-2034 do Viceletého finanéniho ramce
Evropské unie na stejné obdobi. To totiz umozni
Cerpani prostrfedkl na vystavbu sportovni infra-
struktury mést a obci. Cesko navic jako jedna

z mala mladsich unijnich zemi nevyuziva pro-
stfedky pro rozvoj sportovist’ z evropskych fondd.

Pfedseda CUS v navaznosti na mnoha predesla
jednani oslovil v minulych dnech dopisem se shr-
nujici argumentarem mj. zastupce Sdruzeni mést
a obci CR, SdruZeni mistnich samosprav CR, Spolku
pro obnovu venkova stejné jako vybrané poslance
a senatory vsech politickych stran, s nimiz zamér
konzultoval a ktefi o néj projevili zajem.

Argumentar k zarazeni priority SPORT
(sportovni infrastruktura mést a obci) mezi

priority CR ve Strategickém ramci pro Vicelety
finan¢ni ramec Evropské unie na obdobi 2028-34:

Vazené damy, vazeni panové, verejni Cinitelé,

setkali jsme se pri mnoha prilezitostech, kde
jsem mél moznost prezentovat prilezitost pro
Ceska mésta a obce obnovit a doplnit sportov-
ni infrastrukturu, mimo jiné také jako jedno-
ho z prostifedkd ke zvy$eni civilni pripravenosti
a odolnosti obyvatel.

Zavéry jednani statd NATO v &ervnu 2025
posunuly obrannou politiku EU a aliance jedno-
znacné k cilim zvysit diraz na obranu, mimo
jiné také na civilni pripravenost a odolnost popu-
lace. Tento zamér silné souvisi se zdravim, kondici
a fyzickou zdatnosti obyvatel. Mnoho nastroju, jak
tyto parametry postupné zlepsovat neni. Jednim
z nich je vychova k pohybu a zdravému Zzivotnimu
stylu, druhou je nabidnout vice prilezitosti k pohy-
bu a péci o kondici vSem generacim. Prostfedkem
k dosaZeni tohoto cile je doplnit a obnovit sportov-
ni infrastrukturu mést a obci. Sportovist je v CR
nedostatek, velka Cast je ve Spatném stavu, jejich
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prumérné stari presahuje padesat let, a jsou pro
ast zajemctl nedostupna. Deset procent kol v CR
nema vlbec télocviénu, velka ¢ast kol zapasi s je-
jich nedostatecnou kapacitou.

Cesko patii mezi staty, které necerpaly evropské
prostfedky na porizeni sportovni infrastruktury,
protoze nemélo dosud sport mezi strategickymi pri-
oritami viceletého financniho ramce EU. Soucasny
stav zdravi ¢eské populace se podle objektivnich dat
prudce zhorsuje, vcetné kondice a pohybovych do-
vednosti déti a mladeze. Zvysuje se vyskyt obezity
a nadvahy déti, strmé stoupaji vydaje na zdravot-
nictvi v diisledku nemoci z nedostatku pohybu. Rada
dalsich argumentu, kterymi lze nezpochybnitelné
dolozit jednoznacny prinos aktivniho pohybu a spor-
tu pro spolecnost hovori o potfebé naléhavé zmény
Ceskych priorit v ramci priprav na ¢erpani Viceletého
finan¢niho ramce EU 2028-34.

Gestorem priprav Strategického ramce politiky
soudrznosti 28+ v CR je Ministerstvo pro mistni
rozvoj. Rada resort(i jiz intenzivné prosazuje svo-
je priority pro budouci programové obdobi. Rada
oborovych organizaci a platforem jiz vydala sva
stanoviska k zarazeni jednotlivych priorit. Sport
dosud neni v politické objednavce pro pripravu
Strategického ramce 28+.

Nyni se staly sport, prevence a zdravi priori-
tou. Sport je v programovém prohlaseni vlady ozna-
cen jako strategicka priorita. Tato zména by méla
byt zasadni také pro rozvoj infrastruktury sporto-
vist mést a obci, jako nastroje k zlepseni kondice
a zdravi lidi i prostredku k dosazeni vyssi priprave-
nosti a odolnosti obyvatel. Priorita v programo-
vém prohlaseni vlady by méla byt impulsem pro
politickou objednavku smérem ze zpracovate-
ldm Strategického ramce politiky soudrznost 28+.

Jménem ¢lenské zakladny Ceska unie sportu Vas
zadam o aktivni politickou podporu zarazeni spor-
tu (obnovu sportovni infrastruktury obci a mést)
do Strategického ramce politiky soudrznosti 28+.

V cté, }
Jan Boha¢, predseda Ceské unie sportu

FESYIXTA = Radiozurnal (Sporfcz
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Dotacni vyzva Narodni sportovni agentury
Mij klub 2026

Narodni sportovni agentura na svych strankach
zverejnila dne 18. listopadu vyzvu MUj klub

2026. Jedna se o zasadni dotacni vyzvu na pod-
poru sportovnich klub a télovychovnych jednot,
které se vénuji sportovani déti a mladeze ve véku
od 4 do 19 let (roéniky narozeni 2022-2007).

Kompletni znéni vyzvy ZDE.

Alokace:
1 702 000 000 K&

Zahajeni prijmu zadosti:
10. prosince 2025 od 12 hod.

Ukonéeni prijmu zadosti:
31. ledna 2026 do 12 hod.

Zakladni informace k vyzvé MGj klub 2026:

= Opravnény zadatel ma pravni formu spolku
nebo pobocného spolku a ke dni podani za-
dosti vykonava innost v oblasti sportu ales-
pon dva roky.

= Opravnény zadatel je ten, ktery v Rejstriku
sportu eviduje minimalné 15 sportovcl spliu-
jici kritéria vyzvy.

= Podpora soutézicich (4000 a 5000K¢) i nesou-
téZicich sportovcl (1100 Kc).

» Soutézici sportovec musi v roce 2025 absol-
vovat alespon $est soutéznich dnd. Tento stav
potvrzuje prislusny narodni sportovni svaz
do 31. prosince 2025 v Rejstfiku sportu. Dopo-
rucujeme uz nyni davat zapisy klubu se soutéz-
nimi sportovci s prislusnymi svazy do souladu.

= Dotaci je mozné pouzit i na provoz a udrzbu
sportovniho zarizeni az do vyse 50% pridélené
dotace.

Prehled zakladnich zmén ve vyzvé Maj klub
na rok 2026:
» Posun vékové hranice u kategorie 2.2. (sou-
tézni s podporou 5000K¢) na 12-18 let (misto
11-16 let).

S R, @ Ml denik.cz

Ceska televize

= Kluby, které maji podporeno 150 a vice spor-
tovcl, mohou v uznatelnych nakladech vyka-
zat odménu pro jednoho organizac¢niho pra-
covnika.

= Klubim vznikne povinnost skrze své komuni-
kacni kanaly informovat, jakou cerpaji pod-
poru ve vyzvé Mdj klub (web, nasténka).

= 7adatelé maji povinnost do 30. zaFi 2026
v Rejstriku sportu evidovat kvalifikované tre-
néry. K tomu vyda NSA v prabéhu roku 2026
prislusnou metodiku.

Uzemni pracovisté CUS fungujici
v kazdém okrese a jejich pracovnici
jsou pripraveni bezplatné pomoci se
samotnou Zadosti, nahranim seznamu
sportovcl a trenérd do Rejstfiku sportu
NSA a také s naslednym vyuctovanim pri-

Bl dsiené dotace.

Kontakty na jednotliva GUzemni pracovisté
CUS jsou ZDE.

Zdroj: NSA a CUS

Ilustracni foto: CUS Sportuj s ndmi
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V mésici listopadu vypsala Narodni sportovni
agentura kromé dotaéniho programu Mdj klub
také dalSi vyzvy na rok 2026.

Vyzva 1/2026
Sportovni organizace

olympijského hnuti 2026
Alokace: 190 000 000 KC
Zahajeni prijmu zadosti: 25. 11. 2025
Ukonceni prijmu zadosti: 20. 12. 2025 do 12 hod
Dalsi informace ZDE.

Vyzva 2/2026
ZastreSujici sportovni organizace 2026

Alokace: 115 000 000 KC

Zahajeni prijmu zadosti: 25. 11. 2025
Ukonéeni prijmu zadosti: 20. 12. 2025 do 12 hod.
Dalsi informace ZDE.

Vyzva 3/2026
UNISPORT 2026

Alokace: 110 000 000Kc

Zahajeni prijmu zadosti: 25. 11. 2025
Ukonceni prijmu Zadosti: 20. 12. 2025 do 12 hod.
Dalsi informace ZDE.
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Vyzva 4/2026
Vsesportovni organizace 2026
Alokace: 100 000 000 K¢
Zahajeni prijmu zadosti: 25. 11. 2025
Ukoncéeni prijmu zadosti: 20. 12. 2025 do 12 hod.
Dalsi informace ZDE.

Vyzva 5/2026
Podpora organizaci

svazového charakteru 2026
Alokace: 3 200 000 000 K¢
Zahajeni prijmu zadosti: 1. 12. 2025 od 12 hod.
Ukonéeni prijmu zadosti: 9. 1. 2026 do 12 hod.
Dalsi informace ZDE.

Vyzva 6/2026
Vyznamné sportovni akce 2026

Alokace: 285 000 000KC

Zahajeni prijmu zadosti: 25. 11. 2025
Ukonceni prijmu Zadosti: 9. 1. 2026 do 12 hod.
Dalsi informace ZDE.

Vyzva 7/2026
Vyznamné sportovni akce
mimoradné duileZitosti 2026
Alokace: 345 345 270Kc¢
Zahajeni prijmu zadosti: 25. 11. 2025
Ukon¢eni prijmu Zadosti: 9. 1. 2026 do 12 hod.
Dalsi informace ZDE.

iSporf.cz
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Anketa v tydeniku Respekt: PomiiZe ceskému sportu
samostatné ministerstvo?

Tydenik Respekt zverejnil ve svém vydani 3.
listopadu anketu na téma ,,Vznikajici vlada
planuje nové ministerstvo sportu, prevence

a zdravi. PomUzZe to eskému sportu? Pfipadné
jak?“ Odpovédi viech ¢tyF protagonisti pre-
tiskujeme - a nejen proto, Ze se jednomyslné
shoduji v podpore samostatného ministerstva.

KAROLINA KRIZENECKA
trenérka pozemniho hokeje, lektorka,
mentorka a ambasadorka zenského sportu

»Na sport v Cesku se casto divame jen pres
Uspéchy ¢i neuspéchy vrcholovych
sportovcl. Ale vykonnostni a vrcho-
lovy sport se rodi davno pred tim
- na Skolnich hristich, v oddilech,
krouzcich, v klubech, kde vysledky
nejsou tolik vidét. Jde o miliony spor-
tovcd, trenérl, dobrovolnik(. A pra-
vé proto své ministerstvo potrebuji.
Pokud ministerstvo navaze na praci
Narodni sportovni agentury a zaméri
svoji pozornost i na zdravotni stranku
pohybu, tedy i na podporu nevykonnostniho spor-
tu, vérim, Ze bude prinosem pro celou cCeskou
spolecnost. Cile ministerstva sportu nebudou mé-
fitelné jenom poctem medaili, ale celkovou zdat-
nosti Ceského naroda. Mize to byt ministerstvo,
které bude dulezité pro kazdého obcéana. | proto
by si zaslouzilo odpovidajici budget.“

JAN BOHAC
predseda Ceské unie sportu

»Racionalnich divodud pro pusobeni tohoto mi-
nisterstva a ministra ve vladé je mnoho. Prede-
vs§im nedostatek pohybu stoji ¢eské zdravotnictvi
6,4 miliardy korun ro¢né a v neprimych nakladech
dalsi desitky miliard. Sportovisté chatraji a stat
potfebuje nova. Strmé pribyva diabetikd a dalSich
nemoci z necinnosti - sport je nejucinnéjsi preven-
ce. 67 procent klub( hlasi propad kondice déti.
Dobrovolnicky sport se hrouti, 70 procent klub
postrada trenéry. Sport zada dlouhodobé zastou-
peni ve vladé, je to v Evropé zcela bézné. Dota-
ce mifi primarné détem, presto 55 procent klubu
nema na cinnost. Zdrava, pripravena a odolna po-

pulace se stava nyni otazkou bezpecnosti statu.
Sport je navic silnym zdrojem narodni hrdosti. Ze
vsech téchto divodu by mél byt statni prioritou.

ZBYNEK SYKORA
senator (ODS),

predseda Ceského paralympijského vyboru

»Jednoznacné ano. Sport si jako celospolecenské
téma zaslouzi vlastni rezort a pfimé zastoupeni ve
vladé, k tomu potrebuje ministra, kterého nyni nema.
Potrebujeme ministra, pro kterého sport nebude jen
jednou z mnoha agend, ale hlavni prioritou. Vnimam
to jako kliCovy nastroj pro systémovy
rozvoj ceského sportu, ale i pro boj
s nadvahou a obezitou, zejména u déti,
jejichz fyzicka kondice a odolnost podle
vSech statistik razantné klesaji. S tim
je treba néco délat. Podle poslednich
prohla$eni zastupcu vznikajici vlady se
ale zatim nejedna o vznik ministerstva,
ale pouze o pozici ministra, coz vnimam
jako mezikrok k idealnimu reseni. Nejde
pritom o zadnou ceskou vyjimecnost,
samostatny resort sportu je bézny v zemich
jako Lucembursko, Polsko a dalsi.“

MARKETA VOCHOSKA HAINDLOVA
advokatka a predsedkyné
Ceské asociace fotbalovych hraci

»LFizeni samostatného ministerstva by mélo
mit pozitivni dopad na organizaci a fungovani ces-
kého sportu. Stav, kdy byl sport nejprve agendou
ministerstva Skolstvi, a pak byla zfizena Narodni
sportovni agentura, je vniman jako neprehledny
a neefektivni. Hlavnim tématem by ted’ mély byt
finance ve prospéch sportu a nastaveni transpa-
rentnich a efektivnich pravidel pro financovani
sportu, pridélovani dotaci a zejména pro zpétnou
kontrolu hospodareni s verejnymi zdroji. Soucas-
né je treba, aby Cesky sport pokracoval v posilo-
vani transparentnosti a autonomie svych fidicich
organt. V neposledni fadé je duleZitym aspektem
emancipace sportu a jeho ukotveni ve spolecnos-
ti, k ¢emuz jisté subjektivita samostatného mini-

sterstva spolu se zakonem o sportu napomuze.“
Zdroj: Tydenik Respekt
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Navrh oro ramového prohlaseni budouci
vlady CR - koalice ANO, SPD, Motoristé

Budouci vladni koalice ANO, SPD, Motoristé zve-
rejnila na pocatku listopadu své programové pro-
hlaseni, z néhoz publikujeme kompletni kapitolu
vénovanou oblasti sportu, prevence a zdravi.

X X X X X

Pravidelny pohyb v kazdodennim Zivoté je jed-
nim z nejucinnéjsich a zaroven nejdostupnéjsich
nastroji pro podporu zdravi, prevence nemoci
a posileni psychické i fyzické odolnosti. Vyznam
pohybové aktivity vsak zdaleka nekonci u indi-
vidualniho prospéchu. Stale castéji je vnimana
jako strategicky faktor ovliviujici i oblasti, jako
jsou ekonomika, obranyschopnost, vzdélavani,
socialni soudrznost nebo Zivotni prostredi. Chce-
me, aby sport a pohybové aktivity byly skutec-
né dostupné vsem obcanim bez ohledu na vék,
zdravotni stav ¢i finanéni moznosti. Zamérime se
na rozsirovani dostupnosti sportovnich aktivit,
modernizaci sportovni infrastruktury a podporu
zdravého Zzivotniho stylu jako prirozené soucasti
zivota. Nasim cilem je zvysit pohybovou a zdra-
votni gramotnost populace, omezit vyskyt civili-
zacCnich onemocnéni a vytvorit prostredi, které
povede k celkové zdravéjsi spolecnosti. Podpora
pohybovych aktivit musi byt chapana jako mezi-
resortni priorita, zasahujici oblasti zdravotnictvi,
Skolstvi, prace a socialnich véci obrany, zivotniho
prostredi, zemédélstvi a regionalniho rozvoje.

Sport jako nastroj prevence a zdravotni priority
Ceska republika dnes patFi mezi evropské
staty s nejvyssim podilem obyvatel s nadmérnou
télesnou hmotnosti. Podle aktualnich statistik
ma vice nez 60% dospélych Cechi nadvéahu
nebo obezitu. Zvlastni pozornost zasluhuje
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postupny narGst détské obezity. Skokovy narlst
byl zaznamenan zejména béhem pandemickych
lockdownti a dnes vice nez ¢tvrtina déti v CR ma
nadvahu ¢i obezitu.

Podporou pravidelného pohybu a sportovnich
aktivit chceme snizit nemocnost populace, pfri-
spét k redukovani vyskytu civilizacnich onemoc-
néni, zlepsit kvalitu i produktivitu Zivota, a pre-
devsim prodlouzit vék doziti ve zdravi. Sportovni
a pohybové aktivity se stanou béznou soucasti zi-
vota obcantl Ceské republiky v prostiedi, kde Ziji,
vzdélavaji se, pracuji i travi volny cas.

Posilime spolupraci se zdravotnimi pojistovna-
mi a firmami, které se zapojuji do podpory zdravi
zaméstnancy véetné systému motivacnich bonusu.

Podpora pohybu a zdravého Zivotniho stylu

Zlepsime dostupnost verejnych sportovist' a vy-
tvorime sit’ nizkoprahovych hrist, ktera umozni
pravidelny pohyb vSem - i tém, kterfi nejsou orga-
nizovani ve sportovnich klubech nebo maji ome-
zené finanéni moznosti.

Budeme podporovat rozvoj rekreacniho sportu
pro Sirokou verejnost.

Rozsifime pohybové programy pro seniory
a podporime specialni pohybové terapie pro hen-
dikepované obcany.

Zamérime se na vzdélavaci a osvétové kampa-
né propagujici pohybové aktivity jako nedilnou
soucast primarni prevence i lécby civilizacnich
onemocnéni.

Samostatnym tématem bude pozitivni a nena-

hraditelna role pohybovych aktivit v oblasti du-
Sevniho zdravi.
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Déti a mladez
Pohyb musi byt prirozenou soucasti skolniho
zivota.

Zlepsime podminky a prestiz pedagogl téles-
né vychovy i sportovnich trenér(i, aby se stali re-
spektovanou soucasti vzdélavaciho systému.

Prehodnotime systém hodnoceni télesné vy-
chovy tak, aby se stal motivacnim i pro déti, kte-
ré pravidelné nesportuji.

Vytvorime podminky pro rozvoj
sportovnich tfid a sportovnich skol.

Zavedeme dotacCni program pro
rozvoj $kolnich sportovnich klubd,
které budou poradat mimoskolni ak-
tivity, soutéze a tréninky pro vsechny
vékové skupiny.

Podporime pravidelny pohyb jiz
od materskych skol, a to skrze kva-
lifikované trenéry a projekty ,, Trenéri
do Skolek“ a ,,Trenéri do Skol“. Zkva-
litnime vyuku télesné vychovy zapo-
jenim resortnich sportovnich center
a vysokych skol do programu dosko-
lovani uciteld materskych, zakladnich
a strednich skol.

Vrcholovy a vykonnostni sport, reprezentace
Podporime inovace, vyzkum a vyvoj ve vrcho-
lovém sportu, stejné jako systematické programy
rozvoje sportovnich talentd. Vytvorime jednotny
koncepcni ramec pro vzdélavani a kariérni rozvoj
trenér( a zajistime propojeni sportovni a vzdé-
lavaci drahy talentovanych sportovcd. Souasti
bude definice pravniho postaveni vrcholovych
sportovcli a reprezentantd Ceské republiky.

Zvlastnim prispévkem finanéné podporime
byvalé Uspésné olympioniky pobirajici starobni
nebo invalidni dichod a zaroven podporime je-
jich zapojeni do vzdélavacich a sportovnich akti-
vit ve Skolach.

Moderni sportovni infrastruktura

Vétsina sportovist v Ceské republice je za-
starala, jejich primérné stari presahuje 50 let.
Vyrazné navysime investice do obnovy a vystavby
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sportovnich zarizeni s dirazem na multifunkéni
a bezbariérové prostory pristupné vsem obcanim
a na rozvoj Skolské multifunkéni sportovni
infrastruktury. Cilem je zajistit moderni, kvalitni
a bezpecné prostredi pro sport a pohyb ve vsech
regionech a vsech vékovych skupinach.

Zména legislativy

Prijmeme Narodni strategii koncepce sportu
a pohybovych aktivit pro obdobi 2026-2030, ktera
stanovi pevny ramec pro rozvoj a podporu sportu
a pohybu v Ceské republice.

Provedeme revizi cinnosti Narodni sportov-
ni agentury s cilem definovat dalsi smérovani této
instituce s ddrazem na zajisténi spravedlivého,
koncepcniho a zejména maximalné transparent-
niho financovani sportu.

Pripravime novy komplexni zdkon o sportu,
ktery vytvori potfebny ramec pro vnimani podpo-
ry sportu z verejnych rozpoltl jakoZto verejné
sluzby a ktery umozni resit relevantni problema-
tiku koncentrované a efektivné z jednoho mista.
Cilem je zajistit, aby zakon o sportu a souvise-
jici narodni legislativni Gprava odpovidaly nejen
potrebam sportovniho prostredi, ale také dalSim
subjektim, které ovliviiuji podminky pro Zivot
obc¢anl, a to bez ohledu na vék, fyzickou a du-
Sevni kondici, Groven vzdélani i socioekonomicky
status.

Legislativa bude v souladu s mezinarodnimi
standardy a umozni dlouhodoby a udrzitelny roz-

iSporfcz 1 1
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voj sportu a pohybovych aktivit v Ceské repub-
lice.

Vytvorime jednotnou informacni evidenci spor-
tovist, sportovnich klubu, sportovct, trenéra
a rozhodcich.

Budeme aktivné prosazovat zajmy Ceské re-
publiky v oblasti sportu a prevence i na evropské
Urovni.

Vicezdrojové financovani sportu

Zajistime podminky pro systémové financovani
sportu. Vymezime odpovédnost statu, samosprav,
sportovnich organizaci i dalSich partneri a ur-
¢ime jejich vzajemnou spolupraci napric celym
systémem.

Navysime vydaje na sport a pohybové aktivity,
zejména v oblasti investic a sportu pro déti, mla-
dez a Sirokou verejnost.

Nastavime transparentni systém financovani
sportovni infrastruktury. Penize pGjdou tam, kde
jsou skutecné potfeby obcanu a sportovnich sva-
zU, a za vyuziti modelu spolufinancovani z roz-
poctu kraji , mést a obci. Soucasné podporime
spolupraci s komercni sférou.

Prevence civilizaénich onemocnéni
Zamérime se na systematickou primarni pre-
venci civilizacnich onemocnéni, ktera dnes
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predstavuji jednu z hlavnich hrozeb pro zdravi
populace i ekonomickou stabilitu zdravotniho
a socialniho systému. Podpofime zdravy zivotni
styl prostfednictvim dostupného pohybu, vyzivo-
vého vzdélavani a program( zamérenych na zmé-
nu navyku uz od détského véku.

Ve spolupraci se skolami, zaméstnavateli
a zdravotnimi pojiStovnami vytvorime jednot-
ny ramec preventivnich opatfeni , ktery povede
ke snizeni vyskytu obezity, diabetu, kardiovasku-
larnich onemocnéni a dalSich chorob spojenych
se sedavym zplsobem Zivota. Prevence musi byt
prirozenou soucasti kazdodenniho Zivota - ne
formalni kampani, ale konkrétni pomoci lidem
k dlouhodobé zdravéjsimu zivotu.

Nasim cilem je také omezit vznik zavislos-
ti jesté pred jejich rozvojem - tedy drive, nez
prerostou do zdravotniho ¢i socialniho problé-
mu. Konkrétnimi legislativnimi opatfenimi a roz-
vojem vzdélavacich a osvétovych programu se
zamérime na prevenci uzivani alkoholu , taba-
kovych vyrobkd, drog, hazardu i digitalnich za-
vislosti.

Pohybové aktivity efektivné zaradime také
do léCebnych terapii pacient( s civilizacnimi one-
mocnénimi, kde zména Zivotniho stylu v oblas-
tech vyzivy, dostatku pohybové aktivity, spanku
a dalsich faktord, jako je absence koureni a dal-
Sich zavislosti, pFinasi nejen vyznamné zlepseni
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kvality Zivota pacientl, ale také rozsahlé Uspory
ve zdravotnictvi a socialnich sluzbach .

Zdrava vyziva

Zdravé potraviny nesmi byt luxusem, ale béz-
nou soucasti kazdodenniho Zivota. Podporime jas-
né a férové znaceni potravin , stejné tak zdravé
stravovani ve skolach, nemocnicich i v provozov-
nach verejného stravovani. Zdrava vyziva musi
byt prirozenou soucasti prevence a podpory cel-
kového zdravi spolec¢nosti.

WWW.CUSCZ.CZ
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Rizeni a evaluace politiky podpory sportu a po-
hybovych aktivit

Zavedeme systém pravidelného hodnoceni do-
padl investic do sportu a prevence na zdravotni
stav ob¢anu a ekonomiku Ceské republiky.

Na zakladé dat a analytickych podkladd bude-
me aktualizovat Strategii rozvoje sportu a pohy-
bovych aktivit a propojime ji s Narodnim zdravot-
nim informacnim systémem.

Zdroj: ECHO 24, ilustracni foto: CUS Sportuj s ndmi

Ceska unie sportu ocenila, Ze vznikajici vlada
zaradila sport mezi priority svého programového
prohlaseni a Ze oblast sportu, prevence a zdravi
dostala v programovém prohlaseni prostor
srovnatelny s jinymi velkymi tématy. Predse-

da CUS Jan Bohac zareagoval na obsah dokumen-
tu nasledujicim komentarem:

»Sport se v programovém prohlaseni
vlady konecné objevuje jako vyznam-
na strategicka priorita. Tato zména
v rétorice i obsahu je pro celé spor-
tovni prostredi zasadni.

Velmi vitdm, Ze novy vladni pro-

gram pojima sport a pohyb nejen jako volno-
casovou aktivitu, ale predevsim jako nastroj
prevence, zdravi, soudrznosti i vzdélavani.
Dlouhodobé upozoriujeme na to, ze pravidelny
pohyb neni pouze individualnim benefitem, ale
ma zasadni dopad na zdravi naroda, ekonomickou
udrzitelnost zdravotniho systému i kvalitu Zivota
napric¢ generacemi.
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Potvrzuje se, Ze sport patri do vlady - a nejen
jako resort, ale jako meziresortni téma, které
musi prostupovat zdravotnictvim, Skolstvim, so-
cialni politikou, obranou i rozvojem mést a obci.

Ocenuji i jasnou snahu zvysit prestiz trenéri
mladeZe a ucitell télesné vychovy. To je naprosto
zakladni signal, protoZe éra dobrovolni-
ki ve sportovnich klubech konéi - 70%
klub( postrada trenéry na praci s détmi
a chybi lidé také do vedeni klubd. Kli-
covy je rozvoj sportovni infrastruktury,
ktera chybi, mnohde dosluhuje a neod-
povida dnesnim potrebam.

Dulezity je také legislativni ramec pro Ceské
sportovni prostredi - zakon o podpore sportu po-
trebuje inovovat jiz radu let.

Zasadni je rovnéz zavazek vicezdrojového
financovani sportu. Cesky stat totiz na rozdil
od jinych zemi nevyuzil v minulosti moznost Cer-
pani evropskych prostfedk( do obnovy sportovni
infrastruktury mést a obci. Pokud v letech 2028-
34 dojde k efektivnéjSimu zapojeni evropskych
zdrojl do infrastruktury, mize to prinést vyrazny
rozvojovy impuls pro cely sektor. Vlada vsak musi
zaclenit sport do nového strategického ramce
Ceskych priorit jiz nyni.

Rok 2025 miZe byt zacatkem nové etapy

v podpore, a hlavné k politickému pristupu

k éeskému sportu. CUS je spolu s dal$imi stFesni-

mi sportovnimi spolky pripravena na soucinnost
se statem k dalSimu systémovému posunu.“

Zdroj: KT CUS, foto: CUS
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Prvni oddil: Klubum, ktere vychovaly Sampiony,
[ y y
CUS podékovala a také letos rozdélila milion korun

A Olaz

Na podzim vyvrcholil druhy roénik projektu Prv-
ni oddil, poradany Ceskou unii sportu s podporou
Nadace CEZ. Zamérem této aktivity je symbolic-
ké podékovani sportovnim klubiim za celospo-
le¢ensky prospésnou ¢innost, zvySeni motivace
pro dobrovolnou praci ve sportu a predevsim
zviditelnéni prace dobrovolnych trenéru, cvici-
tell a dalSich sportovnich &inovnikl podilejicich
se v nelehkych podminkach na pripravé a formo-
vani déti ve sportovnich klubech a télovychov-
nych jednotach.

»,Kazdy z nasich nejlepsich sportovcl v né-
kterém klubu zacinal. Nasel tam svého prvniho
trenéra, prvni kamarady ¢i spoluhraée, mél tam
svou prvni skrifnku. Podobné, jak nikdo z nas ne-
zUstal ve Skole prvni tfidé, i kdyZ na svou prv-
ni pani ucitelku vzpominame cely zivot, zadny
Uspésny sportovec nezlstal ve svém prvni od-
dile. Proto se Casto nevi, kdo a kde sportovce
na jeho sportovni drahu nasméroval. Rozhodli
jsme se v Ceské unii sportu timto projektem

Karel Poborsky pri podpisu Seku na 100 000KC.
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dluh prvnim oddilim symbolicky splacet,“
komentoval letosni rocnik projektu pFedse-
da CUS Jan Bohac.

V ramci projektu jsou ocerovany kluby, kde za-
¢inali svou sportovni cestu Uspésni reprezentanti,
ktefi se pozdéji prosadili mezi svétovou Spicku.
Kazdy ocenény oddil ziskal Sek na 100 tisic
korun uréeny na podporu a rozvoj sportu déti
a mladeZe. Seky predavali samotni Sampioni
spole¢né se zastupci Ceské unie sportu.

Novinka: handicapovani sportovci a legendy

Novinkou letoSniho roéniku bylo zarazeni
klubd, kde zaéinali handicapovani sportovci
a sportovni legendy. Handicapovany plavec Da-
vid Kratochvil ziskal na hrach v Parizi kompletni
sbirku medaili a ocenéni predaval zastupcim
PKTA Tachov u bazénu. O jednom z ocenénych
oddild rozhodli svymi hlasy také fanousci
na socialnich sitich a webu projektu. Prvni le-
gendou se stal Jan Zelezny, jehoz matefsky klub
AC Mlada Boleslav ziskal ek diky jeho podpore.
Druhou legendou a zaroven prvnim zastupcem
kolektivniho sportu v projektu byl Karel Pobor-
sky, ktery ocenéni privezl klubu TJ Jiskra Tre-
bon.

Soucasti kazdého slavnostniho predani bylo
setkani s mladymi ¢leny klubu, spoleé¢né spor-
tovani a nataceni kratkého motivacniho videa
s cilem inspirovat déti ke sportu. Cenu fanousku
si letos odnesl SKI Janov-Bedrichov zasluhou Gab-
riely Soukalové. Pro klub to bylo jiz druhé oce-
néni, vloni prevzal Sek od mistryné svéta Markéty
Davidové.
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Pokracovani projektu i v roce 2026

Mezi ocenénymi se objevila i fada medailis-
td z PariZské olympiady i paralympiady. Tomas
Machac, Cerstvy olympijsky vitéz, se vratil do LTC
Beroun, kde vzpominal na své prvni tenisové
Udery. Josef Dostal dorazil po Vltavé na lodi do
svého domovského KVS Praha. Nikola Ogrodniko-
va, jesté tésné pred porodem, zavitala mezi déti
na drahu svého prvniho oddilu Atletika Poruba.
David Jurka predal $ek svému klubu TJ Dukla Olo-

mouc primo v ramci tréninku. Judistickou stopu
letos zanechala dvojnasobna mistryné Evropy Re-
nata Zachova, ktera podporila SK Ceské Budé-
jovice a zapasnice Adéla Hanzlickova, drzitelka
bronzu ze svétového i evropského Sampionatu,
privezla ocenéni svému klubu TAK Hellas Brno.

,»Skvéla atmosféra pri predavani ocenéni a se-
tkani po letech byla neopakovatelna. Zazitek
pro déti, kdyz vidi zivé medailisty, ktefi zacinali
uplné stejné, jako oni, mnohdy na stejnych zi-
nénkach, ve stejnych skrinkach v satné, je urcité
inspirujici. Darovana financni €astka bude pro
fadu klubG podporou, diky které mohou koupit
nové vybaveni, nebo obohatit sportovni pripra-
vu déti. Urcité budeme chtit v projektu pokra-
covat. Obétavi funkcionari v klubech si takové
zviditelnéni zaslouzi,“ uzavrel Jan Bohac, pred-
seda Ceské unie sportu.

Seznam ocenénych klub a jejich uspésnych
odchovanct v roce 2025:
s Atletika Poruba - Nikola Ogrodnikova
» KVS Praha - Josef Dostal
= TJ Dukla Olomouc - Jakub Jurka
» PKTA Tachov - David Kratochvil
» LTC Beroun - Tomas Machac
* AC Mlada Boleslav - Jan Zelezny
s TAK Hellas Brno - Adéla Hanzli¢kova
» TJ Jiskra Trebon - Karel Poborsky
» SKI Janov-Bedrichov - Gabriela Soukalova

* SK Judo Ceské Budéjovice - Renata Zachova
Text a foto: Prvni oddil

Piedseda CUS vystoupil na Dnu malych ohci

Ve dnech 11. a 13. listopadu se v Praze
a v Olomouci konal 62. Den malych obci, jehoz
se zUcastnilo vice neZ 700 starost( a staros-
tek. Béhem akce méli moznost nacerpat nové
znalosti a sdilet zkuSenosti, jak efektivné Fidit
a rozvijet své obce. Leitmotivem celého pro-
gramu byla podpora sportu v obcich.

Zastupci samosprav se sesli poprvé od fijno-
vych voleb do poslanecké snémovny a tohoto jed-
nani se zucastnil také predseda Ceské unie sportu
Jan Bohag, jenz se ve svém vystoupeni zabyval
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formami podpory sportovnich aktivit v obcich
a rozvoje souvisejici infrastruktury.

,Domnivam se, Ze setkani bylo oboustranné pri-
nosné a verejna prezentace nékterych budoucich
zamérd v rozvoji sportovni infrastruktury obci mize
pomoci jejich prosazeni. Tim mam na mysli budou-
ci vyuziti prostfedkd z Evropské unie pro rozvoj
sportovist’ obci, jako nastroje ke zlepseni kondice
a zdravi lidi i prostfedku k dosazeni vyssi priprave-
nosti a odolnosti obyvatel,“ konstatoval Jan Bohac.

Zdroj: Den malych obci.cz
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Listopadové akce projektu CUS Sportuj s nami ve fotografiich

\' listopadgvém kalendar
projektu CUS Sportuj s nami
si mohli vyznavaci aktivniho

prilakal na start

pohybu vybrat nékterou 150 zdvodnikd, jejichz W8
z devatenacti akci. Prinasi- vykony za priznivého

me nejzajimavéjsi foto- pocasi ocenila .
grafie, které nam poskytli i pocetna divacka kulisa.

jejich organizatori.

<, Sportuj AU
Y snami ‘C/

Memoridlu Jary Masopusta

v rapid sachu v Mistrovicich

se zucastnilo triasedesat
hraca, vitézem se stal Marian
Sabol z Vysokeho Myta. ‘

s, o Sportyi | (1

Maraton 24 hodin stolniho hokeje v Mosté si
nenechalo ujit 102 vyznavact populdrniho
Sprtce i dalsich druhd stolniho fotbalu i hokeje.

Krosovy
zavod Tnkrat

strdni da
pravidelné
| vsem aktérim

Détskd olympmda v Rokytmc; nad Jizerou
provérila dokonale vsech malych Gcastniki
- skdkalo se treba do ddlky a pres svihadlo,
hdzelo na cil a béhalo po prekdzkové drdze.

| vdestia chlady

| vSak statecne
bojovali s trati
i ti nejmens.
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32 akei

Posledni mésic roku bude v ramci projektu CUS Sportuj s nami pomérné $tédry na nejriiznéjsi aktivi-
ty. Planovanych dvaatricet akci zahrnuje zejména béhy v prirodé a turistické pochody, ale na progra-
mu je tfeba také volejbal, bouldering, stolni tenis, prvni lyZovani a tradi¢ni seslost otuzilct v Praze.

Vybrané akce - prosinec 2025:

2.12. Praisky opicak bouldering Praha
3.12 MikulaSska latka atletika Tabor
6.12. WySkovsky mikulassky héh prespolni béh Vyskov

6.12. Vodécky mikulassky piilmaraton

prespolni béh Hradec Kralové

6.12. Zimni pfechod Chlumu turistika Vinafice
112, MikulaSsky béh na Bradech prespolni béh Brada-Rybnicek
1.12. Mala cena Velkeé Verandy prespolni béh Chocen

20.122  Vanocni pohar nadéji karate Usti nad Labem

21.12, Vanocni cena v plavani plavani Strakonice

.12, Pohar Orlickych hor 2025 alpské lyzovani Destné v Orlickych horach
24.12. OtuZilecke lavaniv Jizefe otuZovani Mlada Boleslav

26.12.  Stépansky béh pro déti a Lidovy héh bézecky zavod Svitavy

26.12. Memorial Aliréda Nikodema otuZovani Praha

28.12. Kelsky biation netradicni biatlon Kly

29.12.  Dobersky micek stolni tenis Dobré

3112, Silvestrousky héh okolo 3 pfehrad prespolni béh Jablonec nad Nisou

Pozvanka na TOP akce

VANOCNI TANCENI - LYSA NAD LABEM, 13. 12.:
Akce se kona u prileZzitosti Polabskych adventnich
trha na Vystavisti Lysa nad Labem, které kazdoroc-
né navstivi stovky navstévnikd. Jedna se o tanecni
dopoledne pro Sirokou verejnost, které je tema-
ticky zamérené na vanoc¢ni obdobi. Déti zapojuji

do tanceni i své rodice, prarodice a kamarady.
Zajemci si vyzkousi pod dohledem tanecnich lektoru
nékolik ruznych tanecnich styli a odnesou si drobné
darecky.

SILVESTROVSKY BEH ULICEMI SOBESLAVI - SO-
BESLAV, 30. 12.: Silvestrovsky b&h je uréeny pro
vsechny vékové kategorie véetné déti a seniort.

Ve 21 hod. startuji mladeznické kategorie a ve 24
hod. také hlavni zavod. Délka traté hlavniho zavodu
se kazdy rok prodluzuje o jeden metr - tentokrat
bude mit 2025m. Vitézové jednotlivych kategorii
obdrzi vécné ceny. Béhem zavodu probiha na namés-
ti bohaty kulturni program. Obcerstveni je zajiSténo
pro vechny Ucastniky béhu.

Vice informaci: www.cus-sportujsnami.cz
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Precetli jsme v Deniku N: Ministr sportu hez pravomoci?
Co bude ve viadé délat Boris Stastny

Denik N zverejnil 13. listopadu polemicky clanek
na téma zamysleného vzniku a obsazeni samo-
statného ministerstva sportu, prevence a zdravi.
Kromé jeho personalniho obsazeni se zabyva
také naplni ¢innosti a pravomocemi, které by
mél mir novy Urad, stejné jako budouci roli
Narodni sportovni agentury Text pretiskujeme

v plném znéni...

X X X X X

Novy post ministra sportu, prevence a zdravi bez
vlastniho Uradu vzbuzuje opatrnou radost ¢eské-
ho sportovniho prostredi i otazky, jaké bude mit
skutecné pravomoci. Dokud se nezméni zakon,
bude mit hlavné koordinacni roli, jak pripousti

i kandidat Motorist(i na tuto pozici Boris Stast-
ny a dalSi predstavitelé pristi vlady ¢i sportu.

Vznikajici vlada  pravdépodobného
budouciho premiéra Andreje Babi-
Se (ANO) ma jiz nékolik tydnd roz-
délené vladni rezorty.

Novy kabinet ma mit Sestnact
¢lent véetné premiéra. ANO
pripadne devét kresel, Motoris-
tam Ctyri a SPD tfi.

Oproti dosluhujici vladé Petra
Fialy (ODS) nepocita Babisova ko-
alice s posty ministrd pro evropské
zalezitosti, pro védu, vyzkum a inovace
a pro legislativu (tato funkce nebyla po lon-
ském odchodu Piratd z vlady obsazena).

Prestoze posty tfi ministrd bez vlastnich dra-
du nékteri opozi¢ni politici kritizovali, vysledkem
povolebnich vyjednavani bylo i letos vytvoreni
jednoho nového vladniho kresla - pozice ministra
pro sport, prevenci a zdravi.

Tim by se mél stat predseda poslaneckeho klu-
bu Motoristl Boris St'astny.

Z navrhu programového prohlaseni pristi vlady
neni zcela zfejmé, jakymi pravomocemi by dispo-
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noval, co presné by spadalo do jeho gesce a zda
se jeho prace nebude dublovat s dalSimi rezorty.

Stastny Deniku N potvrdil, Ze v jeho mozné
budouci gesci bude zapotrebi legislativnich zmén,
aby pod ministra mohla spadat napriklad Narodni
sportovni agentura (NSA), ktera dosud patri pod
Ufad vlady.

Prazsky lidr Motoristd se domniva, Ze diky
novému ministerskému postu bude koordinace
sportovni politiky efektivnéjsi. ,,Soucasna orga-
nizace fizeni sportu v Cesku je roztfisténa mezi

radu instituci. To ¢asto vede k prekryvani

agend, duplicitam i neefektivni ko-

ordinaci sportovni politiky statu,“
podotkl.

Ztizeni nového postu podle néj
prinese jasnéjsi odpovédnost,
lepsi strategické rizeni a sjed-
noceni dosud roztristénych ak-
tivit. Stastny také zddraznil, Ze
se jeho cinnost nebude dublovat
nebo prekryvat s praci NSA a minis-
terstev zdravotnictvi a Skolstvi.

St'astny: Kompetence vymezi novy zakon

Séf poslaneckého klubu Motoristtl pri dotazech
na planované vymezeni gesce a vykonné
pravomoci odkazal na navrh programového
prohlaseni, z néjz nasledné odcitoval prvnich
sedm vét pasaze o sportu, prevenci a zdravi (ta
zejména vyzdvihuje vyznam pravidelného pohybu
pro zdravi a prevenci).

Dokument ovsem vykonné pravomoci nového
ministra prili§ nekonkretizuje - ackoliv Stastny
tvrdi, Ze ,,napln prace budouciho mistra sportu,
prevence a zdravi je koncepcné velmi podrobné
definovana v navrhu programového prohlaseni“.
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Svou budouci roli ve vladé (vedle Ctvrtého hla-
su Motoristd uvnitf kabinetu) shrnuje jako ,efek-
tivni koordinaci konkrétnich souvisejicich agend“
- ty by se mély tykat sportu, primarni prevence
a zdravého zivotniho stylu.

Jiz v fijnu se spekulovalo, Ze by do jeho pu-
sobnosti mohla spadat Narodni sportovni agen-
tura (samostatna instituce ziizena pod Uradem
vlady, ktera ma za Ukol predevsim distribuci do-
taci do sportovniho prostfedi). Sam Stastny pFi-
pomnél, Ze NSA je podle zakona o podpore sportu
podrizena vladé, nikoliv konkrétnimu minister-
stvu.

Budouci ministr sportu by ji oviem mohl fi-
dit pravé v ramci Uradu vlady
- neplanuje se totiZ vznik no-
vého ministerského Gradu se
samostatnou rozpoctovou ka-
pitolou a vlastnim aparatem.

Stastny také doplnil, ze
vymezeni kompetenci musi byt
nejprve predmétem ,,odborného
pravniho posouzeni“ a nasledné
nového zakona o sportu. O ném
se uvazovalo jiz za dosluhujiciho
kabinetu.

Zakon by podle Stastné-
ho mél vytvorit ,potfebny ra-
mec pro vnimani podpory spor-
tu z vefejnych rozpoctu jakozto
verejné sluzby“ nebo umoznit
fesit souvisejici problematiku
,koncentrované a efektivné
z jednoho mista“.

Vysledkem podle néj ma byt efektivnéjsi na-
kladani s verejnymi prostredky a vétsi podpora
sportu na vsech urovnich. Obcané by tak mohli
zaroven predchazet civiliza¢nim chorobam, coz
mUze podle néj prinést znacné Uspory ve zdravot-
nim i socialnim pojisténi.

Predpokladany budouci ministr zdravotnic-
tvi Adam Vojtéch (za ANO) Deniku N zcela
jednoznacné neodpovédél, zda se napln
prace nového clena vlady nebude prekryvat
s agendou rezortu zdravotnictvi. Sdélil vsak,
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Ze zadné pravomoci se na novy post presouvat
nebudou.

,Cilem bude predevsim otazka podpory po-
hybu, coZ je nejdulezitéjsi prevence chronic-
kych onemocnéni. V oblasti primarni prevence
by mél mit koordinacni tlohu. Neni v planu pre-
naset pravomoce z ministerstva zdravotnictvi, “
napsal Vojtéch.

Otazku mozného prekryvu gesci ani po opako-
vanych dotazech nezodpovédél kandidat na mi-
nistra skolstvi Robert Plaga (za ANO), na dotazy
nereagoval ani lidr hnuti Andrej Babis$. Predseda
Motorist( Petr Macinka pouze sdélil, Ze s Denikem
N od zverejnéni kauz Filipa Turka nemluvi.

Sebek: Na chodu NSA se nic nezméni

Pfedseda NSA Ondrej Sebek se domniva, Ze
by agentura mohla ges¢éné patfit pravé pod no-
vého ministra, prestoze ji v soucasnosti zakon
radi pod predsedu vlady. ,,Pokud vznikne mini-
str sportu, predpokladam, Ze budeme spadat
pod néj a budeme jednou z casti jeho agendy, “
rekl Deniku N.

Pripadné legislativni ukotveni této oblasti po-
dle néj zavisi na nové vladni garniture. ,Zalezi,
jak si to novy ministr bude predstavovat. Mize
dojit k tomu, Ze by se NSA casem transformo-

isportez | 1 9



vala v néjaké ministerstvo sportu, pokud bude
takovy zamér,“ dodal.

Podle Sebka by vlada nemusela vytvaret nové
pozice ani investovat do Uredniku ¢i budov, nebot’
kostru stavajiciho Uradu predstavuje NSA. Zaro-
ven dodal, Ze pohybové aktivity vazané na pre-
venci a zdravi jsou Sirsi agenda nez sport, ktery
agentura zastresuje.

,»,Pod nas spadaji organizovani sportovci. Pak
je tu ale neorganizovany sport - plno lidi se
hybe, nebo by se mélo hybat nad rdmec organi-
zovaného sportu,“ doplnil.

Ceskému rozhlasu dfive fekl, 7e vnima
dopad sportu na prevenci fyzického i dusevniho
zdravi. ,Sport je vyznamna, nikoliv jedina cesta
prevence. Nesoutézni sporty nebo fitness sektor
my moc neumime postihnout. Roli ministra mize
byt tyto véci propojovat,“ sdélil Sebek.

Ani on se prekryv( ¢innosti ministra a NSA neo-
bava, podle néj se budou dopliovat. , Je tam vel-
ky presah. Sport ma dopad do Skolstvi a vazby
na télesnou vychovu, dale na vystavbu sportov-
ni infrastruktury na ministerstvu pro mistni roz-
voj. Nevnimam to jako nic kolizniho,“ podotkl.

Nemysli si vSak, ze by novy ministr mél pfimo
fidit agendu NSA, ocekava spise zadavani strate-
gickych a koncep¢nich Gkold. Na fungovani agen-
tury by se podle néj nemélo nic ménit, jen by
v budoucnu jako samostatny Urad odpovidala no-
vému ministrovi.

V soucasnosti to ovSéem nepovazuje za mozné.
,»AZ kdyby nova vlada chtéla délat néjaké zmény
a transformovat NSA. To by vyzadovalo legislativni
proces,“ poznamenal s tim, Ze Cas ukaze, zda se
pripadna transformace néjak dotkne jeho funkce.

»Z pohledu vyznamu pro sport obavy nemam.
Pokud bude sport mit zastupce ve vladé, je to
urcité dobre, sport po tom vola. Stret pozic
predsedy NSA a ministra sportu v tuto chvili
neni namisté&, “ uzavrel Sebek.

Urcovat smér, ale nezasahovat
Jeho predchidce ve funkci Filip Neu-
sser souhlasi, Ze novy post je dobrym signalem
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pro sportovni prostfedi. ,Sport jako aktivita
bude mit kone¢né zastoupeni ve vladé, kam by
se tak mohly dostat i dil¢i problémy sportov-
niho charakteru,“ mini byvaly hra¢ pozemniho
hokeje, ktery NSA vedl od kvétna 2021 do
listopadu 2022.

Silnéjsi slovo v kabinetu v minulosti postradal,
at’ uz gesce sportu spadala pod Babise, nebo pod
Fialu. ,,Na vladé se neresily véci tykajici se za-
sadniho rozhodovani a hlavné rozpoctu. Sport
nemél zastani nikoho, kdo by lobboval za spor-
tovni rozpocet. To je hlavni vyhoda,“ konsta-
toval, prestoze ministr sportu vlastni aparat ani
rozpocet mit nebude.

Neusser také upozornil, ze dokud se nezméni
zakon, nebude ministr moci zasahovat do vedeni
NSA.

»Zakon se musi zménit, aby se zménila struk-
tura celého sportovani. Do té doby bude fungo-
vat NSA se svym predsedou a nad sebou bude
mit ministra, ktery bude v uvozovkach nadrize-
ny statni spravé. MizZe strategicky urcovat roz-
voj a smér NSA, ale nemlzZe zasahovat primo
do statni spravy,“ rekl Neusser s tim, Ze realnou
vykonnou pravomoc novy ministr mit nebude.

,Bude to Clovék, ktery muzZe strategicky Fi-
dit predsedu NSA, jeji vedeni. Muze Fikat, kolik
se bude rozdélovat penéz, kam se budou davat
a jaka vyse pujde do jednotlivych programi. Moz-
n& muze zadat strategicky plan, cozZ je potreba uz
dlouho. NemUze ale do téch strev, nemuize ovliv-
novat Uredniky,“ vysvétlil.

Predseda Ceské unie sportu Jan Bohac
v tydeniku Respekt novy post uvital, prezidentka
Asociace Skolnich sportovnich klub( Svatava Sag-
nerova podle serveru Novinky doufa ve vétsi po-
zornost vuci tém, kdo se nevénuji jen vrcholové-
mu a vykonnostnimu sportu.

Denik N také ze sportovniho prostredi zazna-
menal kritiku, Ze post nevznikl kvili poptavce
této oblasti, nybrz kvili rozdéleni funkci a nut-
nosti uspokojit koali¢niho partnera kreslem v ka-
binetu.

Zdroj: Denik N - Tomds Linhart
Ilustracni foto: CUS Sportuj s ndmi
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WADA zveiejnila novy Seznam zakazanych latek
a metod pro rok 2026. Jakeé jsou hlavni zmény?

Svétova antidopingova agentura (WADA) vydala
novy Seznam zakazanych latek a metod, ktery
vstoupi v platnost 1. ledna 2026. MiZete si ho

stahnout v ¢eském jazyce ZDE. Spolu se Sezna-
mem WADA zverejnila:

= Souhrn hlavnich Uprav a vysvétlivky pro rok
2026 ve srovnani se Seznamem pro rok 2025
(the Summary of Major Modifications and Ex-
planatory Notes 2026);

® Monitorovaci program 2026 (Monitoring Pro-
gram 2026), ktery zahrnuje latky, které ne-
jsou na Seznamu, ale které WADA monitoruje,
aby odhalila potencialni zneuziti ve sportu.

Jak je uvedeno v Souhrnu hlavnich Uprav a vy-
svétlivkach pro rok 2026 (the Summary of Major
Modifications and Explanatory Notes 2026), hlavni
Upravy pro rok 2026 zahrnuji nasledujici:

S1: Anabolické latky
Ve skupiné $1.1 bylo objasnéno, ze estery zaka-
zanych steroidd jsou také zakazany.

Cesky
Antidoping

S2: Peptidové hormony, ristové faktory,
pribuzné latky a mimetika
Jako priklad nového EPO-mimetika byl pridan
pegmolesatid.

S3: Beta-2 agonisté
Davkovaci intervaly salmeterolu byly uprave-
ny, aby se predeslo potencialnim ergogennim
G¢inkim nad ramec terapeutického Gcinku.
Maximalni podana davka z(stava nezménéna
na 200 mikrogramech béhem 24 hodin.

S4: Hormonové a metabolické modulatory
2-Fenylbenzo[h]chromen-4-on, znamy také
jako a-naftoflavon nebo 7,8-benzoflavon, byl
pridan jako priklad inhibitoru aromatazy. Tato
synteticka latka se nachazi v doplicich stravy.

V zdri hostila Praha zasedani Vykonného vyboru Svétové antidopingové agentury (WADA).
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Jako priklad aktivatoru AMP-aktivované pro-
teinkinazy (AMPK) byl pridan 5-N,6-N-bis(2-
-fluorfenyl)-[1,2,5]oxadiazolo[3,4-b]pyra-
zin-5,6-diamin, znamy také jako BAM15. Tato
synteticka latka byla nalezena v doplicich
stravy.

M1: Manipulace s krvi a krevnimi komponentami
Bylo upresnéno, ze odbér krve nebo krevnich
slozek je zakazan s vyjimkou 1) analytickych
Ucell véetné lékarskych test( nebo dopingové
kontroly, nebo 2) darovani krve v odbérovém
centru akreditovaném prislusnym regulacnim
organem zemé, ve které pusobi. Upozorfiuje-
me, ze plazma bohata na krevni destic¢ky (PRP)
a souvisejici procedury zustavaji i nadale po-
voleny.

Nediagnostické pouziti oxidu uhelnatého (CO)
bylo pridano do zakazanych metod jako nova
sekce M1.4. Za urcitych podminek mize zvy-
Sit erytropoézu. Pouziti oxidu uhelnatého pro
diagnostické Gcely, jako je méreni celkové-
ho hemoglobinu nebo stanoveni plicni difuzni
kapacity, neni zakazano. Soucasné znéni bylo
zvoleno, aby se rozliSovalo mezi nedovolenym
pouzitim a prijmem v disledku prirozenych
spalovacich procest (napf. koureni), Zivotniho
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prostredi (napf. vyfukové plyny) nebo diagnos-
tickych postupu.

M3: Genovy a bunécny doping

K existujicimu zakazu pouzivani normalnich
nebo geneticky modifikovanych bunék se prida-
vaji bunécné komponenty (napf. jadra a orga-
nely, jako jsou mitochondrie a ribosomy).

S6: Stimulancia

2-[Bis(4-fluorfenyl)methylsulfinyl]acetamid
(flmodafinil) a 2-[bis(4-fluorfenyl)methylsulfi-
nyl]-N-hydroxyacetamid (fladrafinil) byly prida-
ny do skupiny S6.A nespecifikovanych stimulan-
td. Tyto neschvalené latky jsou silnymi analogy
modafinilu a adrafinilu a prodavaji se jako do-
plAky stravy.

S9: Glukokortikoidy

Nasledujici vysvétleni je pridano jako poznam-
ka pod carou k tabulce ,,Doba pritomnosti
glukokortikoidi v téle*“ (viz nize): ,Pouziti
glukokortikoidovych pripravku s prodlouzenym
uvolnovanim maze vést k detekovatelnym hla-
dinam glukokortikoidd po uplynuti vymyvaciho
obdobi v dusledku prodlouzené systémové ab-
sorpce.“

Zdroj: Cesky Antidoping

DOBA PRITOMNOSTI LATKY V

FORMA PODANI GLUKOKORTIKOID =
TELE
ORALNE Vaechny glukokortikoidy 3 dny
Vyjimka: triamcinolone; friamcinolone 10 dni
acetonide
INTRAMUSKULARNE Betamethasone; dexamethasone; 5 dni

methylprednisolone

Prednisolone; prednisone 10 dni
Triamcinclone acetonide 60 dni
LOKALNI INJEKCE (véetné VEechny glukokortikoidy 3 dny
periartikularni, intraartikularmi,
peritendinazni a
intratendinozni) Vyijimka: prednisone; triamcinolone 10 dni

acetonide; triamcinolone hexacetonide

REKTALNE Vaechny glukokortikoidy 3 dny

Vyjimka: triamcinolone diacetate; 10 dni
triamcinolone acetonide
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Seznam zakazanych
latek a metod 2026

Rizika kontaminace

Pondéli 8. 12. 2025, 19:00 - 20:15
On-line

Prednasejici

PharmDr. Zdenék Prochazka
MUDr. Tomas Broz

el Zaregistruj se
LL-H po naskenovanf
2 QR kodu

Verejny webinar
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Perlatory pro vase sportovni centrum

Komfort « Uspora « Udrzitelnost

Snizte spotrebu vody v umyvadlech

azo 85%

* Instalace behém pdar minut

e Kompatibilni s béznymi bateriemi

e Moderni technologie pro dlouhou
Zivotnost

Investice do perlatoru se vrdti jiz od tFi

mésicl diky nizsi spotfebé vody i
energie

Ziskejte individudalni cenovou nabidku
jesté dnes!

M martin.bartosek@circulacy.com
@ www.circulacy.com

%

*Podporuje UEFA Sustainability Strategy & Green Sports Alliance sustainability



TERMINY ZAvODU

9.-10. 1. 2026 )
BEDRICHOVSKY NIGHT LIGHT

MARATHON VEOLIA

BEDRICHOV &
14.-15. 2. 2026 .

CARDION KARLUV BEH
BOZi DAR

21.-22.2.2026

SUMAVSKY SKIMARATON
TV NOVA
KVILDA

14. 3. 2026

KRKONOSSKA 70
SPINDLERUV MLYN

pro Zivot




informace,
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nejbliz



